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AEira Cooperativa galega

Benvido/a a nosa eira

Somos unha cooperativa de traballo asociado creada na Costa da Morte
con ganas de facer as cousas doutra maneira. Creamos este proxecto
para pofier as nosas mans € a nosa experiencia ao servizo da
comunidade, das persoas e do territorio.

En A Eira cremos que cada persoa conta, que cada identidade merece
ser recofiecida e que cada lugar ten algo valioso que aportar. Por iso
desefiamos proxectos educativos, sociais e dixitais con alma, con

profesionalidade e coidado, desde a escoita e a verdade.

A Eira foi creada en decembro de 2024, pero vimos de moito antes: de anos
de traballo no ambito educativo, social e dixital; de sofiar e facer con outras
persoas e proxectos; de crear rede no territorio.



Quen vimos sendo....

Carina- Educacion e proxectos

Educadora Social e Psicopedagoga con ampla experiencia en intervencion
con persoas con diversidade funcional, infancia, adolescencia e familias.
Conta con formacién e experiencia en coordinaciéon de entidades de
servizos sociais, xestidn da calidade (ISO 9001), comunicacidon externa e
formacidon en tematicas educativas e sociais.

Oscar- deseiio web e multimedia

Profesional do desefio web con mais de 14 anos de experiencia.
Fundador de 1Pixel, especializado en WordPress, e-commerce e
solucions dixitais personalizadas. Traballou en proxectos como
Traballar na Costa, e participou en blogs, redes e iniciativas dixitais
ligadas ao territorio, sempre con enfoque humano e directo.

Os nosos proxectos na Costa da Morte

Estes proxectos previos foron fundamentais na nosa formacidn e experiencia,
permitindonos cofecer en profundidade as necesidades do territorio e desenvolver
metodoloxias de traballo efectivas e adaptadas ao contexto rural galego.

’J:"TRABALLAR COSTA Recompilacion e difusion de ofertas de
‘ "\ ACERCAMOS LOS TRABAJADORES A LAS EMPRESAS emprego locais, dende 2011.
Desefio e mantemento web con mais dunha v
década de traxectoria no territorio. Ixe
Rede con recopilacion de empresas da
' (REDED/COSTA P P
k Acencmos LAS EMPRESAS A LOS CLIENTES Costa da Morte.

WA EDG
Plataforma de recursos educativos en 04,
galego, coa mirada posta na Costa da Morte



Obxectivos e filosofia

Traballamos para transformar a realidade social dende o rural, xerando oportunidades
e promovendo o desenvolvemento persoal, colectivo e territorial.

Humanismo e compromiso
Intervenciéns centradas na persoa,
recofilecendo a sua individualidade e
potencialidades. Traballamos desde o
respecto 4 diversidade e o
compromiso coa mellora da calidade
de vida das persoas.

Vocacién e profesionalidade

Territorio e raiz
Apoio decidido ao rural galego,
valorando 0s seus recursos e
potencialidades. Cremos no
desenvolvemento local como motor
de cambio e na importancia de crear
oportunidades no territorio.

Proxectos con alma

Experiencia, profesionalidade e
vocacién. Aplicamos metodoloxias
contrastadas e adaptadas as
necesidades especificas de cada
proxecto, garantindo resultados de
calidade.

Creamos dende a verdade, co que
somos e co que cremos. Cada
proxecto reflicte os nosos valores € a
nosa vision, aportando unha dimension
humana e auténtica ao noso traballo.

A nosa filosofia baséase na conviccidon de que o rural galego ten un enorme potencial
que debe ser recofiecido e potenciado. Cremos que cada persoa e cada lugar tefien
algo valioso que aportar, e traballamos para facilitar ese recofiecemento e
desenvolvemento. O noso compromiso co territorio, coa lingua galega e coas persoas
que o habitan € o motor que impulsa todos os nosos proxectos.



Lifias de traballo: Educacion e
acompainamento psicopedagoxico

A nosa primeira lila de traballo céntrase
no ambito educativo e psicopedagdxico,
ofrecendo servizos personalizados e
adaptados 4s necesidades de cada
persoa, familia ou entidade. Traballamos
desde unha perspectiva integral,
atendendo tanto aos aspectos cognitivos
COMO aos emocionais e sociais.

A nosa metodoloxia baséase no
recoiecemento das potencialidades de
cada persoa e na adaptaciéon das
intervenciéns ao seu contexto especifico.
Cremos na importancia da prevencién e
da educacidn como ferramentas de
transformacion social.

Diagndstico e intervencion
individualizas

Avaliacion psicopedagodxica e desefio
de plans de intervencion adaptados éas
necesidades especificas de cada
persoa.

Estimulacidon cognitiva para
persoas maiores

Actividades e exercicios adaptados
para manter e mellorar as capacidades
cognitivas na terceira idade.
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Orientacion educativa,
vocacional e profesional

Acompafiamento no proceso de
eleccion académica e profesional,
descubrindo intereses, fortalezas e
facilitando a toma de decisidns.

Educaciéon emocional, afectivo-
sexual, novas tecnoloxias...

Programas formativos para desenvolver
competencias emocionais e promover
relacions saudables.

Descarga o dossier de formacién en
anosaeira.es/educa

Ofrecemos intervencién con infancia, adolescencia e adultos, orientacién educativa e
laboral, formacién para familias e docentes, e obradoiros en centros educativos. O
noso obxectivo € proporcionar ferramentas que melloren a calidade de vida das
persoas e faciliten o seu desenvolvemento persoal e social.



Lifias de traballo: creacion de
espazos dixiatis con alma
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Desefo e desenvolvemento de
paxinas web

Creamos espazos dixitais personalizados
que reflicten a identidade e os valores de
cada proxecto. Traballamos principalmente
con WordPress, adaptando cada web as
necesidades especificas do cliente.

y

Xestion de redes sociais

Deseflamos e implementamos estratexias
de comunicacioén en redes sociais, creando
contidos de calidade e adaptados ao
publico obxectivo de cada proxecto.
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Mantemento técnico e
actualizacion

Garantimos o correcto funcionamento das
paxinas web, realizando actualizaciéns
periddicas e resolvendo incidencias
técnicas. Ofrecemos servizos de
mantemento adaptados a cada proxecto.

o)

Acompaiamento a dixitalizacion

Asesoramos e acompafiamos a empresas,
entidades e persoas no proceso de
dixitalizacién, ofrecendo soluciéns
adaptadas as suUas necesidades.

A nosa segunda lifia de traballo céntrase na creacién de espazos dixitais con alma, & dicir,
proxectos dixitais que van mais ala do aspecto técnico e que reflicten a identidade e os valores
de cada persoa ou entidade. Con mais de 14 anos de experiencia no sector, ofrecemos
soluciéns personalizadas e sen intermediarios, garantindo un trato directo e unha atencién

personalizada.

Cremos que a dixitalizaciéon debe estar ao servizo das persoas e do territorio, e por iso
traballamos para crear proxectos dixitais accesibles, funcionais e con identidade propia. O
noso obxectivo é facilitar a presenza dixital de empresas, entidades e persoas do rural galego,

contribuindo asi ao seu desenvolvemento e visibilidade.



Lifia de traballo: Proxectos sociais e
educativos para o desenvolvemento local

A nosa terceira lifa de traballo céntrase no desefio e execucidn de proxectos sociais
e educativos que contriblan ao desenvolvemento local. Traballamos con entidades
publicas, asociaciéns e outras entidades publicas e privadas para crear e
implementar proxectos que respondan as necesidades especificas do territorio e das

persoas que o habitan.

Proxectos
financiados por
subvencions
Deseflamos,
redactamos e
executamos proxectos
financiados por
diferentes liflas de
subvenciéns,
adaptandoos as
necesidades
especificas de cada

Intervencioéns en
igualdade,
convivencia,
inclusion

Desenvolvemos
programas e
actividades orientadas a
promover a igualdade
de xénero, a
convivencia intercultural
e a inclusion social de
colectivos vulnerables.

Actividades para
concellos, centros e
asociacions

Desefiamos e
implementamos
actividades
educativas, culturais e
sociais adaptadas as
necesidades e
caracteristicas de
cada entidade.

entidade e territorio.

Dinamizacién comunitaria
Promovemos a participacién cidada e o desenvolvemento comunitario a través de
metodoloxias participativas e adaptadas ao contexto local.

Edicién de materiais educativos
Creamos e editamos materiais
didacticos, guias, manuais e
outros recursos educativos e
culturais, principalmente en
galego, como as nosas
cofiecidas AXENDAS
ESCOLARES GALEGAS
PERSONALIZABLES.

AXENDA ESCOLAR

Curso 24- 25

© ANCNDAESCOUR
k
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Podes ver imaxes e mercalas en anosaeira.es/tienda

O noso obxectivo € contribuir 4 transformacién social desde o rural, xerando oportunidades e
promovendo o desenvolvemento persoal, colectivo e territorial. Cremos no potencial do rural
galego e traballamos para potencialo, creando proxectos que respondan &s suas necesidades

especificas e que valoricen os seus recursos e potencialidades.



Servizos para entidades publicas e
sociais

En a eira ofrecemos unha ampla gama de Desefio e execucién de proxectos
servizos para entidades publicas e sociais,
adaptados as necesidades especificas de
cada organizacion. A nosa experiencia no
sector e 0 noso coffecemento do territorio
permitennos desefar e implementar
proxectos efectivos e de calidade.

Desenvolvemos proxectos sociais,
educativos e culturais adaptados as
necesidades especificas de cada
entidade e territorio.

Formacion para profesionais, familias

Traballamos con concellos, asociacidns, e publico xeral.

centros educativos e outras entidades, Impartimos cursos, obradoiros e
ofrecendo soluciéns integrais que combinan charlas sobre diversas tematicas
os ambitos educativo, social e dixital. O noso educativas e sociais.

enfoque baséase na colaboracién e na
adaptacion as caracteristicas e necesidades
de cada entidade. Actividades de sensibilizacién

Desefiamos e implementamos campafas
e actividades de sensibilizacion sobre
diversas tematicas sociais.

Materiais para campalfias sociais

Creamos materiais informativos,
didacticos e de sensibilizacion para
campafas sociais.

Apoio na elaboracién de
proxectos para subvenciéns

Asesoramos e apoiamos na redaccion
de proxectos para diferentes lifias de
subvencions.

@ Isto é o que nos diferencia...

¢ Compromiso co territorio

Enfoque integral (educativo, social, dixital)

Trato directo sen intermediarios

* Proxectos personalizados e con alma

Uso do galego como lingua de traballo

* Experiencia contrastada



O que din de nds e contacto
66 66

“Contactamos con A Eira para i . . .
"A miha filla necesitaba apoio

educativo e as notas melloraron.
Agora vai contenta a escola.”

desenvolver un proxecto social
no noso Concello e foi un acerto
total.”

"As axendas que desefaron para o
noso centro son funcionais, en
galego, co noso calendario escolar,
técnicas de estudo, traballo
emocional e planificacion."

“Encargamos a web da nosa
empresa e rematamos cun
proxecto que nos representa de
verdade."

Contacta con a eira s. coop. galega

wWww °
X Web: anosaeira.es @ Instagram: @anosaeira

info@anosaeira.es n Facebook: a eira s. coop

Descarga o dossier de formacidén en anosaeira.es/educa

Oscar (web e redes)

® 659 464 345

Carina (educa e proxectos)

® 686 812 315

a» Vivimos e traballamos na Costa da Morte.
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